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План работы 

районного методического объединения учителей ОБЗР 

2025-2026 учебный год 

Руководитель ММО 

Осташевская   Светлана   Евгеньевна(ФИО) 

Методическая тема «Совершенствование профессиональной 

компетентности учителя ОБЗР в условиях реализации 

обновленных ФГОС и современных вызовов времени». 

Цель: Повышение качества образования по ОБЗР через внедрение 

современных педагогических технологий, совершенствование 

методического мастерства учителей и патриотическое воспитание 

обучающихся. 

         Задачи: 

 

1. Изучать и внедрять в практику работы современные 

образовательные технологии, методы и приемы обучения, 

соответствующие обновленным ФГОС. 

2. Совершенствовать формы и методы подготовки обучающихся к 

практическим мероприятиям (соревнования, олимпиады, проекты). 

3. Активно распространять передовой педагогический опыт 

учителей ОБЗР района. 

4. Содействовать развитию материально-технической базы 

кабинетов ОБЗР. 

5. Усилить внимание к вопросам военно-патриотического 

воспитания и подготовки молодежи к службе в Вооруженных Силах 

РФ. 

 

№ 

п/п 

Тема Содержание 

(рассматриваемые 

вопросы) 

Формат 

проведения 

Срок 

проведения 

(месяц) 

1. 

 

 

 

«Использование 

интерактивных 

методов и ИКТ на 

уроках ОБЗР для 

1.Анализ работы 

МО. Нерешённые 

проблемы. 

2.Задачи МО на 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

формирования 

практических 

навыков» (из 

опыта работы).  

Подготовка и 

проведение 

школьного этапа 

олимпиады по 

ОБЗР. Анализ 

типичных ошибок.  

новый 2025-2026 

учебный год. 

а)в 

межсекционный 

период 2025-2026 

учебного года 

организовать 

составление 

перечня 

учебников, 

учебных пособий, 

электронных 

образовательных 

ресурсов (единый 

каталог онлайн-

курсов "Цифровой 

образовательный 

контент") для 

реализации 

разделов рабочих 

программ 

учебного предмета 

ОБЗР. 

б)научно-

методическое 

сопровождение 

ФГОС: 

конструктор 

рабочих программ, 

единая схема для 

составления 

рабочей 

программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методический 

семинар 

 

 

 

 

 

 

октябрь-

ноябрь 

2. Подготовка к 

проведению 

«Месячника 

защитника 

Отечества» 

Разработка 

методических 

материалов к 

«Месячнику 

защитника 

Отечества»: 

сценарии, 

конкурсы, 

викторины. 

Использование 

ресурсов 

 

 

 

 

Творческая 

лаборатория 

 

 

 

 

 

Январь -

февраль 



школьных музеев 

(если есть) в 

патриотическом 

воспитании на 

уроках ОБЗР. 

Работа в группах, 

проектирование 

Все члены РМО 

3 Современные 

подходы к 

преподаванию 

раздела «Основы 

военной службы».  

 Подготовка к 

проведению 

учебных сборов с 

юношами 10-х 

классов: 

организация, 

содержание, 

отчетность. 

Предварительные 

итоги года. 

Подготовка к 

итоговой 

аттестации в 9-х и 

11-х классах (если 

есть). 

 

 

 

Выездной 

семинар в 

Галибихинскую 

СШ 

 

 

 

 

Март-

апрель 

 

Задания на межсекционный период (с указанием сроков выполнения – до …): 

1. Проведение школьных и муниципального этапа олимпиады по ОБЗР 

(школьный этап - октябрь 2025, муниципальный  - декабрь). 

2. Подготовка и проведение «Смотра строя и песни», посвящённое Дню 

защитника Отечества. (февраль 2025) 

3. Подготовка и проведение школьного и муниципального этапа 

соревнований «Зарница 2.0». 

 


